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Uniwersyteckie Centrum Kliniczne zaprasza do skorzystania ze $wiadczen medycznych
oferowanych w ramach programu Profilaktyka miazdzycy tetnic i choréb serca szansg na
wydtuzenie aktywnosci zawodowej mieszkaricow makroregionu pétnocnego (tj.
wojewoddztw pomorskiego, kujawsko-pomorskiego i warminsko-mazurskiego).

Celem programu jest wzrost swiadomosci oraz stopnia wykrywania choréb uktadu sercowo-
naczyniowego, u 0séb w wieku aktywnosci zawodowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
identyfikacji oséb obcigzonych genetycznie hipercholesterolemia rodzinna.

Grupg docelowa w projekcie sg pacjenci powyzej 18 roku zycia aktywni zawodowo,
bezrobotni gotowi do podjecia pracy, nieleczacy sie w ciggu ostatnich 5 lat na chorobe
uktadu sercowo-naczyniowego, jak réwniez niekorzystajace z obecnie realizowanego
Programu ChUK (NFZ). Programem nie mogg by¢ objete osoby z juz zdiagnozowang i leczong
chorobg o podtozu kardiologicznym. Zwtaszcza nadci$nieniem tetniczym i wczesniej
stwierdzonym podwyzszonym poziomem LDL.

W ramach realizacji Programu nasi pacjenci majg zagwarantowane swiadczenia: wywiad
lekarski, badania fizykalne, badania laboratoryjne (profil lipidowy, glukoza, kreatynina),
badanie EKG.

Pacjenci z wysokim ryzykiem choréb sercowo-naczyniowych zostang zakwalifikowani do
etapu prozdrowotnego w ramach, ktdrego otrzymajg 24 porady zdrowotne. Porady
realizowane sg w formie aktywnosci fizycznej, porady dietetycznej lub innej aktywnosci
prozdrowotnej.

Pacjenci z podejrzeniem hipercholesterolemii rodzinnej bedg skierowani do Krajowego
Centrum Hipercholesterolemii Rodzinnej, dziatajgcego przy | Klinice Kardiologii
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku.

Wszystkie dziatania zrealizowane w ramach Programu Kordian sa bezptatne.

E-MAIL: kordian@uck.gda.pl

REJESTRACJA POD NR 730-825-925

Wiecej informacji o Programie na stronie www.kordian.uck.pl
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