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MICHAŁ KOTERSKI. TO JUŻ MOJE OSTATNIE ŻYCIE

Od czternastego roku życia zażywał narkotyki. W liceum zamiast do szkoły chodził do klubów, gdzie zaprzyjaźnił się z
lokalnymi gangsterami. Parę dni przed maturą pilnował ojca, żeby ten nie zapił się na śmierć. Po sukcesie filmu Dzień świra,
w którym zagrał Sylwusia, nie było lepiej. Na każdą imprezę przychodził naćpany lub pijany. Były sytuacje, których nie miał
prawa przeżyć. Lubił się leczyć, jeździł do ośrodków dla uzależnionych, chodził na terapie, na mityngi. Robił to w jednym
celu: aby się „podreperować”, żeby potem „lepiej się zażywało”. Nikt nie wierzył, że uda mu się wygrać z uzależnieniami.
Nawet on sam.
Co stało się w jego życiu, że dzisiaj jest „czysty”? Mówi o tym wprost: „to dar od Boga”.
Pół życia zajęło mu wychodzenie z uzależnień. Wie, że to jego ostatnia szansa. Pomaga mu świadomość, że jego syn
Fryderyk jest pierwszym Koterskim, który urodził się w trzeźwej rodzinie.
To już moje ostatnie życie jest niezwykle szczerą rozmową o życiu, uzależnianiach, wychowaniu w rodzinie obarczonej od
pokoleń nałogami, o sławie i jej mrocznych stronach. Ale również o miłości, łasce, Bogu i życiu „na trzeźwo”.
"Przeleciał mi przed oczami film z życia i zrozumiałem, że jak dzisiaj się nie zatrzymam, to już nigdy nie powtórzy się taka
szansa. Umrę tu samotnie. Zaćpam się, zapiję, zachleję na śmierć. To będzie mój koniec." Michał Koterski
 
Książka dostępna w naszej bibliotece, polecamy :)
 
Książki dofinansowano ze środków finansowych Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach realizacji Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025.
Głównym zadaniem projektu są dofinansowania dla bibliotek publicznych na zakup nowości wydawniczych oraz usługi
zdalnego dostępu do książek w formatach e-booków i/lub audiobooków i/lub synchrobooków - Priorytet 1, Kierunek
interwencji 1.1. w ramach NPRCz 2.0.
 
#BibliotekaNarodowa #MKiDN #NPRCz
#bibliotekasubkowy #gminasubkowy #kochamksiążki #booksloves #book #książki #książka #bookstagram #czytam
#booklover #bookworm #reading #czytambolubię #instabook #kochamczytać
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https://www.facebook.com/hashtag/bibliotekanarodowa?__eep__=6&__cft__[0]=AZWvGtQkjuQK4wZ7knFyfKwBHP_C4KkxE0Kl-pLuJBBGQXDVvbfRKfXbEAdOtq_yC_gS0g_mZkk1rXzaw4t5tLsfcQ4fvXJUBGsX05R_ZNp_h4YGwOfd1a2I3Y3tdxM_iBtMGe8mnQDtulTB2exBf3jxUFA70HjNbuPinf32jT6oELJwA8XNeF48cJk1Gshbw34&__tn__=*NK-R
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https://www.facebook.com/hashtag/booksloves?__eep__=6&__cft__[0]=AZWvGtQkjuQK4wZ7knFyfKwBHP_C4KkxE0Kl-pLuJBBGQXDVvbfRKfXbEAdOtq_yC_gS0g_mZkk1rXzaw4t5tLsfcQ4fvXJUBGsX05R_ZNp_h4YGwOfd1a2I3Y3tdxM_iBtMGe8mnQDtulTB2exBf3jxUFA70HjNbuPinf32jT6oELJwA8XNeF48cJk1Gshbw34&__tn__=*NK-R
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https://www.facebook.com/hashtag/bookstagram?__eep__=6&__cft__[0]=AZWvGtQkjuQK4wZ7knFyfKwBHP_C4KkxE0Kl-pLuJBBGQXDVvbfRKfXbEAdOtq_yC_gS0g_mZkk1rXzaw4t5tLsfcQ4fvXJUBGsX05R_ZNp_h4YGwOfd1a2I3Y3tdxM_iBtMGe8mnQDtulTB2exBf3jxUFA70HjNbuPinf32jT6oELJwA8XNeF48cJk1Gshbw34&__tn__=*NK-R
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https://www.facebook.com/hashtag/bookworm?__eep__=6&__cft__[0]=AZWvGtQkjuQK4wZ7knFyfKwBHP_C4KkxE0Kl-pLuJBBGQXDVvbfRKfXbEAdOtq_yC_gS0g_mZkk1rXzaw4t5tLsfcQ4fvXJUBGsX05R_ZNp_h4YGwOfd1a2I3Y3tdxM_iBtMGe8mnQDtulTB2exBf3jxUFA70HjNbuPinf32jT6oELJwA8XNeF48cJk1Gshbw34&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/reading?__eep__=6&__cft__[0]=AZWvGtQkjuQK4wZ7knFyfKwBHP_C4KkxE0Kl-pLuJBBGQXDVvbfRKfXbEAdOtq_yC_gS0g_mZkk1rXzaw4t5tLsfcQ4fvXJUBGsX05R_ZNp_h4YGwOfd1a2I3Y3tdxM_iBtMGe8mnQDtulTB2exBf3jxUFA70HjNbuPinf32jT6oELJwA8XNeF48cJk1Gshbw34&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/czytambolubi%C4%99?__eep__=6&__cft__[0]=AZWvGtQkjuQK4wZ7knFyfKwBHP_C4KkxE0Kl-pLuJBBGQXDVvbfRKfXbEAdOtq_yC_gS0g_mZkk1rXzaw4t5tLsfcQ4fvXJUBGsX05R_ZNp_h4YGwOfd1a2I3Y3tdxM_iBtMGe8mnQDtulTB2exBf3jxUFA70HjNbuPinf32jT6oELJwA8XNeF48cJk1Gshbw34&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/instabook?__eep__=6&__cft__[0]=AZWvGtQkjuQK4wZ7knFyfKwBHP_C4KkxE0Kl-pLuJBBGQXDVvbfRKfXbEAdOtq_yC_gS0g_mZkk1rXzaw4t5tLsfcQ4fvXJUBGsX05R_ZNp_h4YGwOfd1a2I3Y3tdxM_iBtMGe8mnQDtulTB2exBf3jxUFA70HjNbuPinf32jT6oELJwA8XNeF48cJk1Gshbw34&__tn__=*NK-R
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